FRUTERARIA

Autocuidado Natural
Valores sujetos a cambios
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LISTA DE
precies

ALMENDRA ENTERA $3.500 1/4 $13.000K
ALMENDRA LAMINADA $4.2501/4 $17.000 K
AVELLANA EUROPEA $3.7501/4 $15.000 K
BANANA CHIPS $1.8001/4 $7.000K

CASTANAS DE CAJU $4.500 1/4 $18.000K
PISTACHOS CON SAL $5.000 1/4 $19.800 K

CASTANAS
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e cAJU

Reduce el estrés oxidativo
en el organismo

Favorece a el equilibrio de la
glucosa y por lo tanto el equilibrio
hormonal
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PASAS FLAME/MORENAS

PASAS AMBAR JUMBO
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$1.6001/4

Snack ideal a quienes
practican deporte
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Aportando energia rapida y**
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CRANBERRIES ) $2.1001/4 | $7.500K
FLOR DE JAMAICA $3.500 1/4) $14.700 K
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‘ GOJI $2.3501/4 | $9.300K

o~ F . . : L £,
o i F i s

HIBISCUS CONFITADO [$3.0001/4£$11.250K
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-Previene el cancer

¢ ' -Es un ansiolitico natural
s # - Reduce el riesgo de padecer .
. enfermedades cardiacas

- Fortalecen los huesos




MANI CON SAL

- =
MANI SIN SAL

=

MANI CONFITADO NATURAL MIEL
e -
"MANI CONFITADO SABORES:
e ARANDANO

FRAMBUESA
FRUTILLA
PINA
NATURAL ROJO
MIX
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MANI JAPONES NATURAL $1.8001/4 $6.800K

MANI JAPONES PIMIENTA $1.800 1/4 $6.800K

MARAVILLA $1.000 1/4 $3.700K
.

NUEZ ENTERA $3.250 1/4 $12.000K
F ﬂ -_‘) -

NUEZ CUARTILLO $2.450 1/4 $9.800K

INFLVYEN Ef LAS VIAS €ON
PIFERENTES YEVROTRANSMISORES
COMO LA SEROTONINA, POPAMINA ©
ACETILCOLINA

DARRRUAETRVAIAS

Autocuidado Natural



https://neuro-class.com/principales-neurotransmisores-tipos-funcion-y-clasificacion/

LISTA DE
prectef
COMITAS

GOMITAS MORAS

GOMITAS PLATANO

VA

GOMITAS OSITOS
r

GOMITAS ACIDAS DE SANDIA

AT
GOMITAS BESO

\ /
GOMITA CULEBRITA CITRICA
——
MARSHMALLOW $6.500 K
/ $1.650 1/4
N
CHUBI $7.500 K
e T ) ~——
CINTA FRUTILLA ACIDA $7.800 K
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CINTA FRUTILLA ACIDA COLORIDA

$7.800K

TUBO COLORIDO

$7 800 K

J

CROCOMANI 7 300 K

w




LISTADE
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CHOLITOS $6.400 K

CAFE CON CHOCOLATE $13.700 K

CRANBERRIES CON CHOC $2 900 1/4 $11.600 K

MANI CON CHOCOLATE GO
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LISTADE

A

ALMENDRA VIZZIO $18.000 K

CAFE CON CHOCOLATE T

CRANBERRIES CON CHOC $4 150 1/4 $16.500K

MANI CON CHOCOLATE e
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CHIA $1.2001/4 $4.600K
.

LINAZA ENTERA $900 1 /4 $3 400k
QUINOA BLANCA $1.600 1/4] $6.200 K
» a— _ '}‘ -

QUINOA POP DULCE $1.950 1/4} $7.800 K
JR_BS - -
QUINOA POP NATURAL $2.650 1/4 $10.500K

. QUINOA TRICOLOR (MIX) $1.600 1/4 $6.200 K
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SEMILLA DE ZAPALLO $1.7501/4  $6.900 K
PRI, “Codi™
$6.200 K

s o )

' $8001/4
£ . AVENA INTEGRAL | $8001/4

$3.000 K

$3.000 K

EARRRCUAYETRA A

Autocuidado Natural
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LISTA DE
prectef
DESHIDRATADOS

DAMASCO TURCO $3.000 1/4 $12.000K

le\TIL SIN CAROZO $1.500 1/4 $6.000 K
Fion & W T ‘d.@

$2 500 1 /4 $10 000K
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$2.5oo1/4 : %
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¥$2.800 1/4Y $11.200 K

$3. 2501/4 $12.500K | o
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MIX FRUTOS TROPICALES

MANGO LAMINADO
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$2.700 1/4 $10.900 K fiy
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e PPAPAYA BASTONES $7.500 K *-.
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DESCUBRE EL EQUILIBRIO
PERFECTO ENTRE LO DULCE ¥ LO
ACIDO EN CADA TRO20

DARRRCUAYETRVA A

Autocuidado Natural
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LENTEJAS 6MM CANADIENSE $1.200 1/4) $3.400K

POROTOS BLANCOS $1.200 1/4 | $3.500 K
- &

¥$2.700 1 /45 $10.700 K

TE CEYLAN
TR . r

MIEL PURA DE ABEJA =
.. U W
HUESILLO JUMBO $4.500 1/2 ) $8.950 K

$7.800 K

HUESILLO EXTRA GRANDE $4.400 1/2

«._ LA FRUTERAPIA

Autocuidado Naturs




LISTA DE
prectef

CROCANTE MANI $7.500 K
CROCANTE CASTANA $11.800K
CROCANTE SEMILLA ZAPALLO $10.500 K
CROCANTE MIX $9.800 K

CROCANTEMILX




MIX FRUTOS SECOS

MIX PREMIUM TURCO 1/4 KG

NUEZ MARIPOSA - ALMENDRA ENTERA | | | |
COCO LAMINADO -DAMASCO TURCO 5 3.500 513500
GOJI - CRANBERRIES - SEMILLA DE
ZAPALLO - CASTANA DE CAJU

MIX PREMIUM KIWIL 1/4 KG
NUEZ MARIPOSA - ALMENDRA ENTERA — e [
CASTANA DE CAJU - CRANBERRIES 53.000 512.000
COCO LAMINADO - MARAVILLA - KIWI |—| ———
MIX PREMIUM MANGO 1/4 KG
NUEZ MARIPOSA - ALMENDRA ENTERA
PINA EN CUBO - COCO EN CUBO - MANGO 3 000 OOO
MIX CLASICO 1/4
MANI CON O SIN SAL - PASAS MORENAZ | oool | 6 800 |
NUEZ CUARTILLO - ALMENDRA ENTERA

MIX LALITA 1/4 KG

SEMILLA DE ZAPALLO - BANANA CHIPS
ALMENDRA ENTERA - CRANBERRIES 500 9 000
LISTADE.

precief




